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Voici les réponses du défi 22 :

1) Que s'est-il passé le 1ler mai 1886 aux Etats-Unis ?

Le ler mai 1886, des ouvriers ont fait gréeve pour demander la journée de 8 heures et les manifestations ont mal
tourné.

2) En quelle année le 1er mai est-il devenu un jour férié ?

Le ler mai est devenu un jour férié en 1941.

3) Quelle est la durée moyenne de travail par jour en France ?

La durée moyenne de travail est de 7heures par jour en France.

4) Pourquoi offre-t-on un brin de muguet a ceux que I'on aime le ler mai ?

On offre un brin de muguet pour porter bonheur.

Je félicite une nouvelle fois tous mes éleves qui ont participé jeudi. J'espére qu'ils seront encore plus
nombreux aujourd'hui.

DEFI : jour 23

Clique sur ce lien et regarde cette vidéo :

https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/sciences/le-fonctionnement-du-corps-humain-et-la-sante/laliment
ation/a-quoi-servent-les-aliments.html

Lors d'un défi précédent, nous avions rappelé qu'il existe 7 groupes d'aliments :

-l'eau

-les fruits et légumes

-les féculents

-les viandes, poissons et oeufs

-les produits laitiers
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-les matiéeres grasses

-les produits sucrés.

Aujourd'hui, grace a la vidéo, tu as pu comprendre que chaque famille d'aliments a un réle bien précis pour ton
corps.

1) Complete :

Il existe 4 roles différents : les aliments ........ccccceeeeee. ,les aliments .......cooooeeenninn , les aliments
........................... et I'eau qui permetde .......cccveveeeeneeenn.

2) Quels groupes d'aliments (2 groupes) sont des aliments batisseurs ?

3) Quels groupes d'aliments (2 groupes) sont des aliments énergétiques ?

4) Quel groupe d'aliments (1 groupe) sont des aliments protecteurs ?

5) Lavidéo t'expliqgue que I'eau sert a t'hydrater. Par contre, elle n'explique pas le r6le des produits sucrés.
A ton avis a quoi servent-ils ?

J'attends vos réponses...

BONNE CHANCE

Rappel de mon adresse :

ce.0450687c-c2 chez ac-orleans-tours.fr
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